Jedalny listok
06.12.2021 - 12.12.2021

Pondelok
Z1

A

Z2

A

Z4

A

Z9

A
ZBLP

06.12.2021
Pol.milanska * (0,30), Brav.rezei zapekany so syrom * (84), Zem.kasa * (260), Kompot * (100),
Chlieb * (100), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.milanska * (0,30), Zem.placky * (400), Chlieb * (100), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.vioékova * (0,30), Kur.rezein so syrom * (74), Tarhona * (200), Salat mrkvovy * (150)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.vloékova * (0,30), Pangasius s besamel. * (120), Zem.kasa * (200), Salat miesany * (150)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.zeleninova * (0,30), Kur.rezefi so syrom * (74), Bezlepkova cestovina * (200), Salat mrkvovy *
(150)
Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Granadir * (400), Jablka * (1), Dzas * (0,20), Keks * (1), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Utorok 07.12.2021 )

Z1 Pol.goralska * (0,30), Kur.prirodné * (64), Ryza * (180), Mrkva karamelova * (150), Chlieb * (100), Caj
*(0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.goralska * (0,30), Peéené buchty s lekvarom * (330), Chlieb * (100), Cierna kava * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka kdprova * (200), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Kur.rezei so syrom * (86), Ryza * (180), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka képrova * (200), Cestoviny * (160)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.prirodné * (64), Dus.brokolica * (), Zemiaky * (250), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Streda 08.12.2021 )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.rezen vypr. * (100), Zemiakovy Salat * (260), Caj * (0,25)

A Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

Z2 Pol.z kosti s nit. * (0,30), S6ja na $tave * (80), Omacka chrenova* (0,20), Knedra kys. * (160), Caj *
(0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.na $amp. * (76), Tarhona * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Syr trojuh. * (1), Chlieb * (100), Jablka * (1), Keks * (1), Hor€ica * (30)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Horc¢ica a vyrobky z nej

Stvrtok 09.12.2021 )

Z1 Pol.fazulova sladka s rezancami * (0,30), Cestovinovy Salat kuraci -zeleninovy * (380), Caj * (0,25),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulova sladka s rezancami * (0,30), Privarok zemiakovy * (300), Vajce 2ks * (), Caj * (0,25),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.na kyslo * (64), Zemlova knedra * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho



Jedalny listok
06.12.2021 - 12.12.2021

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.svieckova na smotane * (76), Cestoviny * (140)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Hor¢ic

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Brav.na kyslo * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zelenin.karbonatok peéeny * (100), Zemiaky * (250), Salat cviklovy * (150), Dzus * (0,20), Keks * (1),
Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 10.12.2021

Z1 Pol.cesnakova s opr.zeml'ou * (0,30), Omacka koprova * (200), Knedl'a kys. * (160), Chlieb * (100),
Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.cesnakova s opr.zeml'ou * (0,30), Zapekana brokolica * (280), Tatarska omacka * (1), Zemiaky
opekané *(240), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Kur.prirodné * (64), Tarhona * (200), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Brav.karé zapekané * (96), Zem.kasa * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Kur.na karfiole * (64), Bezlepkova tarhona * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.prirodné * (64), Ryza * (180), Salat uhorkovy * (150), Keks * (1), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Sobota 11.12.2021 ) )

Z1 Pol.tekvicova * (0,30), Moré€.na Samp. * (64), Zem.kasa * (260), Salat paradajkovy * (150), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliec¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zemiaky * (250), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Zemiaky opekané * (190), Hov.rostenka na zeleri s jab. * (67)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zemiaky * (250), Salat mrkvovy * (150)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky

ZV1 Brav.horniacky gulas * (64), Chlieb * (100), Dzus * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 12.12.2021 .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.pec.krkoviCka na cesn. * (64), Ryza * (180), Salat kapustovy * (150),
Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompot * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.pec¢.krkovicka na cesn. * (76), Ryza * (180), Kompét dia * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompot * (100)

A Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobKy z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Syr trojuh. * (1), Keks * (1), Paradajka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 22.11.2021  Zmena jedalneho listka vyhradena



